INFORMATIONS

Permanence a l'inscription

des activités
Samedi 7 septembre 2024
de 9h00 a 12h00
Salle de la garderie

Reglement par chéque ou espeéces
ADHESION A LA MJC
Adultes : 9 €
Enfants - Ados : 4 €

Bureau de la MIC

Présidente : Odile PEPIN
Trésoriére : Martine BLANCHON

Secrétaire : Sylvie JACQUEMOT

La MJC est une association basée sur les valeurs
de solidarité, de partage et de convivialité .
Ouverte a tous, elle propose des activités de sport
et de loisirs .
Cette année, deux nouveauteés :

- la mouv'danse

- 2 ateliers pour les jeunes pendant les vacances
de la Toussaint (magie et graph) .
Plus de renseignements a la rentrée .
Nos tarifs restent identiques a la saison passée .
Venez vous renseigner le 7 septembre a la
permanence des inscriptions .

Belle saison a tous !
Odile Pépin

DATES A RETENIR

ASSEMBLEE GENERALE
Vendredi 27 septembre 2024

a 20h00 salle de la garderie

WEEK END THEATRE

Samedi 16 novembre 2024

"remue ménage"

jouée par la troupe
de St Marcel I'Eclairé
s o ok ok ok ok ok ok ook
Dimanche 17 novembre 2024
"Du riffifi au couvent"
présentée par la troupe CROQ' NOTES
de Villars

MJC de
SALVIZINET

SALVIZINET

CONCERT
Chapelle de la Valette

Dimanche 6 juillet 2025
a 16h00
groupe CLUME

musique /chants polyphoniques

SAISON 2024 - 2025

IPNS




PILATES-STRETCHING
avec PEROLINE
Renforcement musculaire doux et étirements
mardi de 17h15 a 18h15

salle des fétes
TARIF ANNUEL : 73 €

Contact : Odile PEPIN 06 36 59 63 68
POUND avec PEROLINE

mardi de 18h15 a 19h00

salle des fétes

TARIF ANNUEL : 73 €
contact : Peggy TROTTET 06 70 77 04 24
FITNESS avec PEROLINE
mardi de 19h00 a 20h00 salle des fétes
TARIF ANNUEL : 73 €
Contact : Sylvie JACQUEMOT 04 77 27 10 33

TRICOT -TAROT 1&

le mercredi de 20h a 22h30 i;g?
R

salle de la garderie

SCRABBLE
W4 le mercredi de 14h30 a 17h30

Salle des associations

Contact : Colette PADET 04 77 26 46 58

ACTIVITES PROPOSEES

YOGA avec CYNTHIA
Lundi 14h a 15h15 - 15h45 a 17h00
17h30 a 18h45 — 19h15 a 20h30

salle des fétes
a partir du lundi 16 septembre 2024
TARIF ANNUEL : 95€
Contact : Odile PEPIN 06 36 59 63 68

Contact : Alain ROFFET 04 77 26 44 03

GYM DOUCE avec JENNYFER
mardi de 14h30 a 15h30 Salle des fétes
TARIF ANNUEL : 73 €
Contact : Alain ROFFET 04 77 26 44 03

MOUV' DANSE avec JENNYFER
Jeudi de 10 h a 11 h Salle des fétes
TARIF ANNUEL : 73 €
Contact : Odile PEPIN 06 36 59 63 68

ATELIER CUISINE iTALIENNE
animé par MANUELA (salle des fétes)

Le samedi 19 octobre 2024
Le samedi 15 mars 2025

Nombre limité a 14 personnes max.
par atelier (sur inscription)

Contact :
Martine Blanchon 06 67 34 40 85

POUR LES ENFANTS ET ADOS
Opération ETE JEUNES
Collaboration avec les MJC de Feurs, Civens,
Pouilly-lés-Feurs, St Cyr les Vignes et Union
Lestra Valeille pour proposer une animation

jeunesse sur le territoire .

Reprise des activités la semaine
du 16 septembre
Inscription obligatoire pour chaque activite.
Vous avez 2 cours d'essai pour confirmer ou
annuler.
Pour les cours de Péroline et Jennyfer, tarif
dégressif a partir de deux inscriptions




