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Comment bien utiliser un masque ?

e Avant de mettre le masque, " e Une fois que vous l'avez i
—% lavez-vous ou desinfectez-vous /@ positionne, vous ne devez plus du ges ~]<=- 9
les mains. ~  tout le toucher. ’

"‘c;f e Attrapez votre masque par les ~G e Lavez-vous ou désinfectez-vous
| elastiques et placez-le sur votre % les mains avant de l'enlever.
visage.

@ e Depliez-le de maniere a ce que le
A7 nezetle menton soient bien

couverts.

1y

Les erreurs a éviter

/@ e Porter son masque en dessous du nez
ou ne couvrir que la point du nez.

e Baisser le masque sur son menton en le
portant comme un collier.

e Porter son masque sans recouvrir e Réutiliser son masque apres l'avoir enleve.

son menton.

e Toucher son masque une fois qu'il est
positionne.

e Porter le méme masque plus de 4 heures.

Comment entretenir son masque en

~ _e Lavez-le a 60 degres avec votre lessive
habituelle, pendant au moins 30 minutes,
au mieux en machine, sinon a la main.

e Repassez-le bien, apres |'avoir lave,

e Séchez-le dans les deux heures qui
sauf les elastiques.

suivent le lavage, au seche-linge ou
au seche cheveux.

e Ala moindre détérioration (trou,
deformation), vous devez le jeter. Ce qu'il faut éviter de faire

Le passer au four micro-ondes.

Le repasser sans |'avoir lavé avant.

Pour plus d'informations : | Utiliser de la javel ou de l'alcool.
0 800130 000

(appel gratuit) N5V, Le sécher a I'air libre.
ou
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