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Restaurants scolaires
Menus du Lundi 21 au Vendredi 25 Mars 2016

Mardi Mercredi

Semaine 12 Lundi
CHE Entrée /Pizza au fromage
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Bam Féculent
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Mignonettes

Poulet basquaise de beeuf au curry
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Tome noire
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Repas sans viande :

Lundi : Poisson pané
Mardi : Steak de thon basquaise
Mercredi : Surimi
Hoki au curry
Jeudi : Saumon sauce girolles

Repas sans porc :

Présence de porc
signalée par *

£

Mercredi : Galantine de volaille
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de sui:cy

Tous nos plats sont préparés sur la cuisine du Crés sauf ceux représentés par ce logo A

«Camille, la coquille » fait la féte :

Tu vas bient6t partir a la chasse aux ceufs de Paques !

A l'origine, Paques était une féte ol I'on célébrait

Les enfants décoraient des ceufs de poule

qui étaient ensuite cachés dans les jardins.

le printemps et le retour de la lumiére aprés les longs mois d'hiver.

Lbe

25

Aujourd'hui, ce sont plutdt des friandises en sucre ou en chocolat.

Miam |

Jeudi, on féte Pdques avec un repas spécial concocté par le chef.

J

Les groupes
d'aliments

Vendredi

e

Viandes,
poissons |
oceufs

Brandade
de poisson

aux pommes de terre Céréales,
légumes

secs

Pyrénée :
grasses
_ cachées /

Produit

de sui:cy

Produits
laitiers

Choix de la semaine )
Entrée :
Légume : )
Origine de nos viandes bovines
- Boeuf : France
- Veau : Union Européenne )

Compte tenu des activités physiques proposées aux enfants les mercredis et de leur dépense énergétique plus importante, nous avons décidé de privilégier les féculents en accompagnement du plat protidique.
Si vous souhaitez proposer un légume aux enfants, vous pouvez prendre le choix de la semaine en le commandant la semaine précédente.
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